
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pressemitteilung vom 12. August 2010 
 
 
Beruflicher Wiedereinstieg als Office-Managerin 
Praktikumsplätze in Münchner Einrichtungen, Organisationen und 
Unternehmen ab Anfang Oktober 2010 gesucht! 
 
 
Das Referat für Arbeit und Wirtschaft unterstützt über das Münchner 
Beschäftigungs- und Qualifizierungsprogramm seit 2007 das Projekt  
Jobfit fürs Office. Es wird durchgeführt vom Trägerverbund Jobfit fürs Office, 
einem Zusammenschluss von Frau und Beruf GmbH, Frauen-Computer-Schule 
AG und Verbund Strukturwandel (VSW), Abteilung der Münchner Arbeit 
gemeinnützige GmbH. 
 
In enger Kooperation und mit spezialisierten Aufgaben werden Jobfit fürs 
Office-Lehrgänge mehrmals im Jahr durchgeführt. ALG-II-Empfängerinnen und 
Berufsrückkehrerinnen, die nach der Elternzeit erfolgreich im Bereich Office-
Management starten möchten, können durch dieses Projekt den Wiedereinstieg 
einfacher bewältigen. 
 
Die Jobfit fürs Office-Teilnehmerinnen gleichen ihr persönliches 
Kompetenzprofil mit den Anforderungen im modernen Office-Management ab 
und nehmen im Anschluss an einem individuell auf sie abgestimmten, 
modularen Weiterbildungsprogramm teil. Außerdem werden sie während der 
Weiterbildung durch professionelles Job Coaching bei Bewerbungen, 
Praktikums- und Jobsuche unterstützt. Dreh- und Angelpunkt ist das  
ca. 3monatige Praktikum, in dem das in den Kursmodulen Gelernte in der 
betrieblichen Praxis vertieft werden kann. 
 
Es werden wieder Münchner Einrichtungen, Organisationen und 
Unternehmen gesucht, die im Büro- bzw. kaufmännischen Bereich einen 
Praktikumsplatz für acht bis zwölf Wochen (ab Anfang Oktober 2010) zur 
Verfügung stellen. Um Rückmeldung bis 31. August 2010 wird gebeten. 
 
Das Praktikum ist entgeltfrei und umfasst idealerweise 20 bis 30 Wochen-
stunden. Weitere Informationen zum Praktikum erhalten Sie bei  
Thomas Schermer:+ 49 (0)89 318809-614 oder  
Thomas.Schermer@verbund-strukturwandel.de. 
 
 
Allgemeine Informationen zum Projekt Jobfit fürs Office finden Sie auch im 
Internet unter http://www.jobfit-fuers-office.de. 
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