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Pressemitteilung vom 8. Mérz 2010

Beruflicher Wiedereinstieg als Office-Managerin
Kostenlose Weiterbildung mit integriertem Job Coaching
fur Berufsriickkehrerinnen — Nachster Start am 3. Mai 2010

Berufsrlickkehrerinnen, die nach der Elternzeit erfolgreich im Bereich Office-
Management starten méchten, kdnnen mit der kostenlosen Weiterbildung mit
integriertem Job Coaching Jobfit fiirs Office den Wiedereinstieg einfacher
schaffen. Die néchste Jobfit furs Office-Gruppe startet am 3. Mai 2010!

Die Teilnehmerinnen des Projekts gleichen ihr personliches Kompetenzprofil
mit den Anforderungen im modernen Office-Management ab und nehmen im
Anschluss an einem individuell auf sie abgestimmten, modularen
Weiterbildungsprogramm teil. AuRerdem werden sie wahrend der Weiterbildung
durch professionelles Job Coaching bei Bewerbungen, Praktikums- und
Jobsuche unterstutzt.

Die Weiterbildung mit integriertem Job Coaching wird durchgeftihrt vom
Tragerverbund Jobfit flrs Office, einem Zusammenschluss von Frau und
Beruf GmbH, Frauen-Computer-Schule AG und der stadtischen Verbund
Strukturwandel (VSW), Abteilung der Miinchner Arbeit gemeinniitzigen GmbH.
In enger Kooperation und mit spezialisierten Aufgaben fiihren die Unternehmen
die erfolgreiche Weiterbildung Jobfit fiirs Office mehrmals im Jahr durch.

Das gesamte Programm ist kostenlos und wird finanziert durch Mittel des
Referates fur Arbeit und Wirtschaft der Landeshauptstadt Miinchen im Rahmen
des Miinchner Beschaftigungs- und Qualifizierungsprogramms (MBQ).

Interessierte Frauen erfahren Einzelheiten zum Projekt Jobfit firs Office auf
den aktuellen Infoveranstaltungen am 22. Mérz bzw. am 12. April 2010 bei der
Frau und Beruf GmbH, Lindwurmstr. 109/ IIl. Stock, 80337 Miinchen, jeweils
von 10:00 bis ca. 12:00 Uhr.

Weitere Informationen finden Sie unter http://www.jobfit-fuers-office.de oder
telefonisch bei Sandra Hédiard, E-Mail: sandra.hediard@frau-und-beruf.net,
Tel: 089 720 199 15.

Der Trégerverbund Jobfit fiirs Office sucht auBerdem entgeltfreie Praktikums-
plétze in Miinchner Einrichtungen, Organisationen und Unternehmen fiir die
frisch gebackenen Office-Managerinnen. Weitere Informationen finden Sie
unter http://iwww.jobfit-fuers-office.definfo_unternehmen.html
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