
Trägerverbund  
JOBFIT fürs Office

JOBFIT fürs Office ist ein Teilprojekt des städtischen 
Verbundprojekts Perspektive Arbeit (VPA). Das Verbund- 
projekt Perspektive Arbeit (VPA) wird durch das Referat 
für Arbeit und Wirtschaft sowie das Sozialreferat,  
Amt für Wohnen und Migration der Landeshauptstadt 
München im Rahmen des Münchner Beschäftigungs- 
und Qualifizierungsprogramms (MBQ) gefördert.

http://www.jobfit-fuers-office.de

Sie bieten ein Praktikum  
im Office? 
Ihr Feedback für eine  
optimale Gestaltung! 

Sie bieten erstmalig eine Praktikumsstelle 
für Teilnehmerinnen bei JOBFIT fürs Office 
– oder haben bereits Praktika durchge-
führt? 

Unsere Teilnehmerinnen verfügen über 
vielfältige Qualifikationen und Kompe-
tenzen. Damit ihnen der berufliche Wie-
dereinstieg gelingt, braucht es allerdings 
Unterstützung. Mit unserem Projekt JOB-
FIT fürs Office tragen wir mit der Weiter-
bildung im modernen Office-Management 
zu einem erfolgreichen Wiedereinstieg bei. 
Wesentlich ist dabei eine passgenaue ar-
beitsmarktorientierte Qualifizierung, dabei 
nutzen wir auch die Potenziale aus frühe-
ren beruflichen Tätigkeiten. Ein zentraler 

Bestandteil des Projekts JOBFIT fürs 
Office sind Betriebspraktika – hier 
brauchen wir Sie, die Unternehmen, Orga-
nisationen und Institutionen als Partner.

Mit Ihrer Rückmeldung helfen Sie uns, das 
Praktikum für alle Beteiligten erfolgreich 
zu gestalten.

Bitte schicken Sie uns den umseitigen 
Feedbackbogen zurück – per Brief oder  
per Fax an 089 720 199-18.

Für Rückfragen stehen wir gerne zur 
Verfügung – bitte wenden Sie sich an 
Sandra Hédiard unter 089 720 199-15.

Danke für Ihre Rückmeldung!

JOBFIT fürs Office 
Frau und Beruf GmbH • Lindwurmstr. 109 / III • 80337 München 
Tel: 089 720 199-15 • Fax: 089 720 199-18 • E-Mail: sandra.hediard@frau-und-beruf.net
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Zurück an:

JOBFIT fürs Office 
Frau und Beruf GmbH 
Lindwurmstr. 109 / III

80337 München

Oder per Fax 089 720 199-18

Oder online unter: 
http://www.jobfit-fuers-office.de/ 
praktikumsstelle.html

E-Mail: sandra.hediard@frau-und-beruf.net

Unternehmen / Organisation	

Straße, Haus-Nr.	

PLZ    Ort	

Website	

Ansprechpartner/in	  

für Praktika

Funktion	

Telefon	

E-Mail-Adresse	

Ihre Praktikumsmöglichkeiten …

Zeitrahmen 	 von � bis    

Mögliche Arbeitsbereiche /	  

Abteilungen

Aufgaben und Tätigkeiten  
der Praktikantin (bitte  
möglichst genau angeben)	

Welche Vorkenntnisse  
erwarten Sie	

Zeitlicher Umfang /  
Stunden pro Woche	

Lage der Praktikumsstelle 
(Stadtteil, MVV-Haltestelle)	


